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 Litteraturförslag vid certifiering av yrkes- och miljöhygieniker

Obligatoriska ämnen

Generell yrkeshygien

Kemiska arbetsmiljöfaktorer

1. Karl Krook: Kemisk yrkes- och miljöhygien 

2. John R Mulhausen och J Damiano. A Strategy for Assessing and Managing Occupational Exposures. Products and Publications AIHA katalog. E-mail infonet@aiha.org
3. Lagen om kemiska produkter

4. Arbetstidslagen

5. Arbetsmiljölagen

6. Lämpliga föreskrifter från Arbetsmiljöverkets författningssamling

7. AFS 2005:17 Hygieniska gränsvärden och åtgärder mot luftföroreningar

8. ACGIH, TLV och BEIs listor

9. EN-standarder inom arbetsmiljöområdet t.ex. SS-EN 481, 482, 689, 838, 14042

10. Principer och metoder för provtagning och analys av ämnen på listan över hygieniska gränsvärden A&H www.kemsajt.arbetslivsinstitutet.se fungerar inte för tillfället men förhoppningsvis kommer det en ny adress inom en snar framtid. 

11. www.kemi.se.
12. ASF 1992:6.

13. AFS 2006:1

Fysikaliska miljöfaktorer

Buller

14.  AFS 2005:16

15.   Buller och bullerbekämpning, Arbetsmiljöverket 2002, redaktör Annika Hellberg

16.  Sataloff R, Sataloff J. Occupational hearing loss. Marcel Decker Inc, 1993. New York (800 s).

17.  Arbete och Hälsa 1994:2 Störning av lågfrekvent ljud

18.  Arbete och Hälsa 1991:18 Hygienisk bedömning av icke önskvärt ljud

19.  God ljudnivå- mer än bara frihet från buller Naturvårdsverket 

Vibrationer

20.  AFS 2005-:15 Vibrationer 

21. Vibrationer-hur man minskar risken för skador Arbetsmiljöverket 2005 Pär Friberg

22.  SS-EN ISO 5349-1 Vibration och stöt- Mätning och bedömning av vibrationer som överförs till handen- Allmänna riktlinjer 2001

23.  SS-EN ISO 5349-2 Vibration och stöt- Mätning och bedömning av vibrationer som överförs till handen- Praktiska riktlinjer för mätning på arbetsplats 2001

24.  SS-EN ISO 14253 Vibration och stöt- Mätning och värdering av operatörers exponering för helkroppsvibrationer med avseende på hälsa- Praktisk vägledning 2003

Elektriska och magnetiska fält

25.  2008:12  Recent Research on EMF and Health Risks. Fifth annual report from SSI’s Independent Expert Group on Electromagnetic Fields, 2007
Revised edition 15 April, 2008 Uppdateras löpande
26. . 2005:01  Metodbeskrivning för mätning av radon i bostäder. Nils Hagberg, Lars Mjönes, Ann-Louis Söderman

27.  2004:01  Metodbeskrivning för mätning av radon på arbetsplatser. Nils Hagberg, Lars Mjönes, Ann-Louis Söderman

28.  Europaparlamentets och rådets direktiv 2004/40/EG om minimikrav för arbetstagares hälsa och säkerhet för risker i samband med fysikaliska agens (elektromagnetiska fält) i arbetet.

29.  ICNIRP Guidelines for limiting exposure to time-varying electric, magnetic and electromagnetic firelds (up to 300 GHz). 

Klimat
30.  Gravhed D, Holmér I. Det termiska klimatet på arbetsplatsen reviderad utgåva från Arbetslivsinstitutet 2006:02

Tillvalsämnen

Biologiska arbetsmiljöfaktorer

1. Eliana Alvarez de Davila, IVL Svenska Miljöinstitutet AB. Mikroorganismer i arbetsmiljön. Utges av Prevent (2008).

2. Harriet Burge, Bioaerosols, 1995 (331 s). ISBN: 0-87371-724-4.

3. AFS 2005:1 Mikrobiologiska arbetsmiljörisker- smitta, toxinpåverkan, överkänslighet

4. Arbete och Hälsa 2006:21 Fungal spores Wijnand Eduard 2007

5. Arbete och Hälsa 2006:13 Microbial volatile organic compounds (MVOCs) Anne Korpi, Jill Järnberg, Anna- Liisa Pasanen 2007.
6. AFS 2005:1 Mikrobiologiska arbetsmiljörisker – smitta, toxinpåverkan, överkänslighet.
Yrkes- och miljömedicin

7. Christer Edling, Gunnar Nordberg, Monica Nordberg. Hälsa och miljö – en lärobok i arbets- och miljömedicin. (2:a upplagan Studentlitteratur 2003).

8. Socialstyrelsen Miljöguiden.
9. ASF 2005:18.
10. Medicinska kontroller Prevent 2006.
11. ASF 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet.
Toxikologi:

12. Kompendium i Miljötoxikologi för miljötoxikologkurs på kemitekniklinjen i Lund Utgiven av Yrkes- och miljömedicin, Universitetssjukhuset i Lund (finns på nätet).

13. KIFS 2005:5 , KEMI

Statistik, epidemiologi och biostatistik

14.  Mark Nieuwenhuijsen Exposure assessment in occupational and environmental epidemiology
15.  Martin Bland. An introduction to Medical Statistics Third edition 2000

16. Anders Ahlbom. Biostatistik.

17. Rothmans första bok i epidemiologi

18. Statistik för hälsovetenskaperna Göran Ejlertsson  Studentlitteratur 2003.

Ventilation och eliminationsteknik

19. Arbetsplatsens ventilation av Ann-Beth Antonsson, Bengt Christensson och Mats Sandberg, art nr 380, 2005

20. Ulla Orestål. Ventilation förr och nu - en handbok för ventilationskontroll, Version 3. 

21. Svensk Byggtjänst. Mätning av ventilation. 

22. Ventilation Arbetarskyddsnämnden 1999

Produktion och yttre miljö

23. D. Brune, G. Gerhardsson, G.W. Crockford och Dan Norbäck. The Workplace Vol. 2, Major Industries and Occupations. ISBN 82-91833-00-1 (850 sidor). Kan beställas från Scandinavian Science Publisher Bakkehaugveien 16, 0873 Oslo, Norge

24.  R. Burges. Recognition of Health hazard in Industry, 1995.
25. Miljömålsportalen http://miljömål.nu/index.php
26. KEMI Faktablad REACH- en ny kemikalielag för en giftfri miljö.

27. Frisk luft: Underlagsrapport till fördjupad utvärdering av miljömålsarbetet Rapport 5765 2007 Naturvårdsverket.
28. Socialstyrelsens ”Dricksvatten från enskilda brunnar och mindre vatten​anläggningar".
Processteknik och linjeproduktion

Inomhusklimat

29. Partiklar i inomhusmiljön – en litteraturgenomgång Socialstyrelsens 2006.

30. D. Brune, G. Gerhardsson, G.W. Crockford och Dan Norbäck. The Workplace Vol. 2, Kan beställas från Scandinavian Science Publisher Bakkehaugveien 16, 0873 Oslo, Norge.

31. Report No 19 Total Volatile Organic Compounds (TVOC) in Indoor Air Quality Investigations. European Commission.
Arbetsorganisation och riskkommunikation

32. Chess, Hance, Sandman. Bättre dialog med allmänheten, Arbets- och miljömedicn Örebro, Rapport R 92:1.

33. Säkerhetsanalys i skyddsarbetet – En handledning av Lars Harms-Ringdahl. Folksam, Stockholm 1987 B 187 ISBN 91-7044-093-X. 

34. Riktlinjer enligt BS 8800:1996 om system för ledning av hälsa och säkerhet i arbetslivet. I översättning till svenska genom FSA med stöd från SIFU AB 1997-09-01. 

35. Breck, T. Riskkommunikation. Dialog om det okända. Natur och Kultur 2002.

36. 25 Gutteling, J.M. och Wiegman, O. Exploring Risk Communication. Dordrecht: Kluwer Academic Publishers (1996).

37. Lidskog, R., Nohrstedt, S.A. och Warg, L-E. (2000). Risker, kommunikation och medier. Lund: Studentlitteratur.

38. Lundgren, R E och McMakin, A H (2004) Risk Communication: A Handbook for Communicating Environmental, Safety, and Health Risks, Columbus: Battelle Press.
39. Slovic, P. (1993). Perception of risk, trust and democracy. I Löfstedt, R. och Frewer, L. (eds.), (1998) Risk & Modern Society, Earthscan Publications Ltd, London).
Systematiskt arbetsmiljöarbete och kvalitetssäkring

40. Internkontroll, Tommy Iseskog, Norstedts Juridik AB, 1997 (tfn 08-690 91 00). 

41. Internkontroll i praktiken av Ann-Beth Antonsson utges av Arbetarskyddsnämnden. 

42. AFS 2000:1 Systematiskt arbetsmiljöarbete 

43. Miljöledning, Torbjörn Brorson, Gösta Larsson

44. ISBN nr 91-630-5138-9 Utgiven av EMS AB, Stockholm 1998.
45. Arbetsmiljölagen

46. AFS 2001:01 Systematiskt arbetsmiljöarbete.
Aerosolteknik

47. William Hinds. Aerosol technology properties, behavior, and measurement of airborne particles (1999).

48. Aerosol Technology, Second edition, William Hinds.
Mätmetoder, mätstrategi, analysmetoder

49.  NIOSH Manual of Analytical methods Vol. 1-7 som finns på www.cdc.gov/niosh/database.html. Här hittar man också  NIOSH Pocket Guide To Chemical Hazards (NPG)
50. Principer och metoder för provtagning och analys av ämnen på listan över hygieniska gränsvärden A&H (hemsida ej klar).
51. Karl Krook, Kemisk Yrkes- och Miljöhygien.
52. AFS 2005:17 ”Hygieniska gränsvärden”
Referenslitteratur

1. Robert R. Lauwerys och Perrine Holt, Industrial chemical Exposure - Guidelines for Biological Monitoring. 

2. Ed Jimmy L Perkins, Van Norstrands Rheinhold. Modern Industrial Hygiene, Vol. 1. Recognition and Evaluation of Chemical Agents. New York, 1997, ISBN 0 442 02105 4. 

3. D Brune, G Gerhardsson, GW Crockford och DD’Auria. The Workplace, Vol. 1 Fundamentals of Health, Safety and Welfare. 980 sidor. ISBN 82-91833-00-1. Kan beställas från Scandinavian Science Publisher, Bakkehaugveien 16, 0873 Oslo, Norge

4. LV Cralley, LI Cralley. Pattys Ind. Hygiene and toxicology theory and rationale Ind. Hygiene practice, vol. 3A, 4th Ed. 

5. The work environment. John Wiley & Sons, New York 1994. (861 s).

6. ILO’s Encyclopaedia of Occupational Health and safety 1996

7. Casarett and Doull’s Toxicology

8. IPCS-sidan (www.inchem.org) "Chemical information from intergovernmental organisations".

9. Jan Boleij, Eltjo Buringh, Dick Heederik och Hans Kromhout. Occupational Hygiene of chemical and biological agents. (1995).

10. Stacey, NH. Occupational Toxicology, Taylor &Frances, 1993 (398 sidor)

11.  Burgess WA, Ellenbecker MJ, Treitman RD. Ventilation for Control of Work Environment. John Wiley & Sons, New York, 1989. (476 s).

12. Ed Klaus Willeke, Paul A Baron. Aerosol Measurement: Principles, Techniques & Applications. Van Norstrand Reinhold 12/1993. (876 s).

13. J Vincent. Aerosol science for Industrial Hygienists, 1995 (411s). Från Products and Publications.

14. DJ Burton. Industrial Ventilation Workbook, Fourth Edition. AIHA katalog 1999. infonet@aiha.org.
15. KHE Kroemer, HJ Kroemer och DE Kroemer-Elbert. Engineering Physiology Bases of Human Factors and Ergonomics, Third Edition. Från Products and Publications från American Ind. Hygiene Associations katalog 1999.
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